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انبارش و شرایط انبار

:مقدمه 

اکالاهایناغلبساختدرکهآنجاازوروزانهزندگیدرمحورسلامتکالاهایجایگاهونقشبهتوجهباامروزه

تولیدتساخبدوازاقلامایننقلوحملونگهداریشرایطلذاشودمیاستفادهگرانقیمتونوینتکنولوژیهایاز

.استگرفتهقرارتاکیدوتوجهموردشدتبهامروزیدنیایدرنهاییکنندهتامصرف

شرایط،انبارشبامرتبطمفاهیمخصوصدرپایهوعمومینکاتاختصاربهتااستشدهکوشیدهنوشتارایندر

ختصاصیاشرایطمحورسلامتکالاهایتنوعوکثرتبهتوجهباکهاستبدیهی.گرددبیانانبارداریفرآیندوانبار

.گیرندقراربحثموردجداگانهصورتبهبایستمیکهداردوجوداقلامبرخیجهت
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:اصطلاحات و تعاریف

:انبار
مکان و فضایی است که در آن تجهیزات و ملزومات ،مواد اولیه و قطعات یدکی  و محصول نهایی بر اساس روش

.  صحیح طبقه بندی و نگهداری می شوند

:انبارداری
بهتبطمرالعملهایدستورومقرراترعایتباکنندهمصرفبهآنهاموقعبهتحویلوصحیحنگهداریکالادریافت
ازبیششدنانباشتهازآنمصرفمقداروانباردرکالاموجودیمیزانازدقیقکنترلاعمالباکهنحوی

.شودجلوگیریحدموجودی

:نگهداری 
می روندر به کلیه فرآیندها و اقداماتی گفته میشود که به منظور دارا بودن کالایی ایمن و با عملکرد مناسب بکا

:توزیعشبکه
آنقطریازبایستمینهاییکنندگانمصرفبهرسیدنزمانتاتامینزمانازکالاعرضهوتوزیعکهمسیری

میکنندگانعرضهوکنندگانتوزیع،کنندگانتولیدوکنندگانواردکنندگانتامینشاملمسیراین.پذیردصورت
باشد
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انبارش و شرایط انبار

:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

قرارداشته بالاتراطـرافزمینهـايسطح  از بایدشودمی نظرگرفته درانباراحداثبرايکه زمینی ●
.باشد

نباشدونمناكآبگیر●

لحداقبنزینونفتفروشگاههایوضایعاتوزباله،مراکزهاکوره،مسکونی هايخانه ازباید●
باشددورمتر200فاصلهبه

دشوساخته اشـتعالقابـل غیـرمصالح ازبایداستثناءبدونانبارهاتماموسقفهايدیوارها●
.است ممنوعانبارهادراشتعالقابل وموادوپلاستیک چوبوبکاربردن

 رافشارتحمل قابلیـت اجساموزنفشاردربرابرتاباشدومقاوممسلح ازبتونباید انبارهاکف •
.باشدداشته 

ازانباردرمکانهایی آب، مرتـب شستشـويتادرصـورتباشـدملایـم شیب دارايبایدانبارهاکف ●
.نشودجمع 

انبارهان بیفاصل درحدنشانی آتش ماشینهايبراحتی که باشدبنحويبایدانبارهابین فاصله ●
.بزنندوانباررادورکنندحرکت 
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

.درب انبارها باید ازجنس  فلز وسطح  داخلی  آن صاف وبدون شکاف ودرز باشد ●

.پنجره انبارها باید فلزي ومجهز به  حفاظ فلزي وتور سیمی  باشد ●

باشـد، تادرصورت بروز حریق  )… بی  سـیم  آیفـون و –تلفن  )در داخل  انبارها باید وسیله  ارتباطی  ●
.سریعاً اطلاع داده شود

وسعت  انبار می  باید دسـتگاه تهویـه  وهـواکش  مجهز گردد داخل  انبارها به  نسبت  حجم  و●

گیردانجاممخصوصلولـه هايداخل از و(توکار)بایدانبارهادرداخل برقکشی سیم سیستم ●
.شودوانفجارانتخابضدجرقه نوعروشنائی وکلیدوپریزهاي

ل بازدرداخشعله حرارتی وسائل ودستگاههايوازباشدحبابباحفاظدارايبایدروشنائی لامپهاي●
.کرداستفادهمرکزيحرارتدستگاهازکه است آنبهتر.کرداستفادهنبایدانبارهرگز

.باشدنشانی آتش وابزارهايوسائل به مجهزبایدانبارها●
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

.ممنوع وحتمـاً ایـن  نکتـه  توسـط  برچسب  برروي دیوار اعلام شود  استعمال دخانیات درداخل  انبـار●          

.ضایعات انبارها باید درظرف دربسته  جمع  آوري وقبل  از تعطیلی  به  خارج هدایت  شود ●

.داخل  انبار ممنوع است  ایجاد آبدارخانه  وآسایشگاه به  هرشکل  در●

.صحن  انبار باید عموماً داراي مجاري فاضلاب باشد•

درهاي خروجی  و گذرگاهها باید بطور ساده و با علایم  واضح  که  راه خروج را نشان دهند مشخص    ●
شود

عرض دربها مناسب  و از جنس  مقاوم به  غیر از چوب انتخاب شود●
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

:شدت نور

حداقل  شدت نور در معابر خارجی  اطراف کارگاه و همچنین  در داخل  محوطه  ●
.لوکس  است ٢٠

لوکس  واحد شدت نور و مساویست  با شدت روشنایی  یک شمع  در فاصله  )●
(یک  متر
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

پنجره ها

(به  غیر از چوب) اندازه کافی  و جنس  مقاوم ●

قابلیت  نظافت  آسان●

مجهز بودن پنجره ها به  توري مناسب ●

منظور جلوگیري از ورود گرد و غبار و آلودگی  احتمالی  بسته  شدن کامل  پنجره هاي بازشو به ●

استفاده از شیشه  هاي نشکن  در صورت نیاز●
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

:کف 

فونی  جنس  مناسب  کف  به  نحوي که  مقاوم، صاف و صیقلی ، غیر قابل  نفوذ، قابل  شستشو و ضد ع●
کردن باشد

شیب  دار بودن کف  به  نحوي که  برخلاف جریان کار و به  طرف آبرو ها باشد●

مشخص  نمودن مسیر عبور، حریم  دستگاهها، بخش  هاي تمیز و غیر تمیز بر روي کف ●

:سقف

.استفاده از سقف  کاذب در سالن  ها در صورتیکه  انبار سوله  است ●

جنس  مناسب  سقف  و قابلیت  نظافت  آسان●
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

:دیوار

جنس  مناسب  دیوار به  نحوي که  مقاوم، صاف، غیر قابل نفوذ، بدون درز و شکاف باشد●

قابلیت  نظافت ، شستشو و ضد عفونی  آسان●

.(حتی  الامکان داراي رنگ  روشن  باشد)رنگ  مناسب  دیوارها●

گرد بودن محل  اتصال کف  به  دیوار و دیوار به  دیوار●
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:نکات مشترك وعمومی  انبارها 

:انواع پالت

چوبی•
فلزی•
پلاستیکی•
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:چیدمان کالا

:استفاده می  شودو کارتن  ها یا جعبه  هاي مورد نیاز روي آنها قرار می گیرد می  بایست  Palletاگر از 

.سانتی  متر از کف  فاصله  داشته  باشد١٠حداقل  ●

.سانتی  متر از دیوار و دیگر جعبه  ها فاصله  داشته  باشد٣٠حداقل  ●

(قانون عمومی )متر ارتفاع نداشته  باشند 2/5بیش  از ●
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:چیدمان کالا

:براي تمام انبارها رعایت  این  نکات ضروري است  

دستگاه در این  خصوص دقت  Labelدستور العمل  سازنده حمل  و نقل  و انبار وسیله  رعایت  گردد و به  ●
.گردد

.  کالاهایی  که  در جاي خنک  باید نگهداري شوند بایددر مکان کنترل شده دمایی  انبار گردند●
(controlled zone)

.  ردکالایی  که  داراي ارزش بالا و شرایط  ایمنی  بالا هستند باید در مکانهاي ایمن  مورداستفاده قرار گی•
security zone))
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:چیدمان کالاهای حیاتی

براي کالاهاي موجود در انبار باید وجود (Organizing)یا سازماندهی   Classifying))یک  کلاس بندي ●
.داشته  باشد

:بعضی  از سیستم  هاي معمول براي چیدمان

براساس حروف الفبا●

درمانی  و داروئی ●

کلاس خطر دستگاه یا اقلام وابسته ●

( (Frequency of useنرخ استفاده اقلام ●
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:چیدمان کالا

:کالاهای اشتعال زا

٢Noمانند الکل ، داروهاي بیهوشی ، استون ، گاز 

:مهم نکات 

متر با ساختمان هاي مجاور فاصله  ٢٠کالاهاي اشتعال زا ترجیحاً اتاقی  در خارج از انبار اصلی  و حداقل  ●  
.داشته  باشد

.تجهیزات ضد حریق  از قبیل  کپسول هاي آتش نشانی  باید براحتی  در دسترس باشند 

.کابینت  هایی  که  داراي این  اقلام هستند باید علامتگذاري شوند●
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:گردش کالا در انبار

FEFOجهت جلوگیری از هدر رفت کالا و جلوگیری از منقضی شدن تاریخ انقضای کالا استفاده از شیوه 

(FIRST EXPIRE,FIRST OUT )توصیه می گردد:

م دیگر اقلام تاریخ  دار و آنهایی  که  تاریخ  انقضایشان زود فرا می  رسد باید در دسترس تر و جلوي اقلا●
.قرار گیرند و زودتر از انبار خارج شوند

آنها جهت تحقق این امر می بایست لیبل های شناسایی روی کالا نصب و مشخصات کالا و تاریخ انقضای
.مشخص گردد و در بازرسی های دوره ای مدیریت انبار کنترل های لازم صورت گیرد
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:ثبت کالا در انبار

:حداقل  اطلاعاتی  که  باید هنگام ثبت  اقلام جمع  آوري شود عبارتند از 

توضیح / نام محصول ●
Lot numberشماره سریال یا ●

(نام تأمین  کننده کالا، شماره چک  یا شماره فاکتور)کد کالا و مشخصات قرارداد  ●
(دماي خاص) شرایط  خاص نگهداري مثلاً ●
تاریخ  تحویل ●
تاریخ  انقضاء●
قیمت  کالا●
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:ثبت کالا در انبار

:فرم هاي استانداردي که  در کنترل موجودي انبار استفاده می  شود 

((Stock Cardsکارت هاي کالا ●

((Bin Cardsکارت هاي محتویات جعبه   ●

اسناد و مدارك/درخواست   ●

اسناد و مدارك/ تحویل  ●

فرم هاي اقلام مصرفی  تاریخ  گذشته ●

فرم هاي موجودي واقعی ●

لیستی  از اقلام مورد تأئید و با ذکر قیمت ●
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:کنترل کالا در انبار

:نقطه سفارش

(متوسط  مصرف ماهانه × مدت تهیه  کالا+ذخیره احتیاطی = )نقطه  سفارش 

عدد١٠٠= متوسط  مصرف ماهانه  یک کالا : مثال
ماه ٢= مدت تهیه  کالا 
عدد١٢٠= ذخیره احتیاط 

٣٢٠= نقطه  سفارش
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:کنترل کالا در انبار

:میزان سفارش

متوسط  مصرف ماهانه× فاصله  زمانی  بین  دو سفارش = میزان سفارش

عدد١٠٠= متوسط  مصرف ماهانه  یک کالا : مثال
ماه ٢: فاصله  زمانی  بین  دو سفارش

عدد٢٠٠= میزان سفارش
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:پایش کیفیت کالا در انبار

:شاخص  هاي خرابی  و اشکالات کیفی  عبارتند از 

شکستگی ●

ترك خوردگی  یا پارگی  ●
تغییر رنگ  در بدنه  دستگاهها یا قطعات●

زنگ  زدگی ●
سوراخ شدگی  مثلاً در اقلام مصرفی ●

نشتی  ●
چسبندگی ●

بوي غیر معمول●



انبارش و شرایط انبار

:ایمن  سازي انبار ها و جلوگیري از آتش  سوزي

.استانداردهاي ضد حریق  در هر انبار بر اساس قوانین  بین  المللی  رعایت  گردد●

.سالی  یکبـار کپسـول هـاي ضـد حریـق  سـرویس  گردند●

ماه یکبار از نظر عملکرد ٣یا ٢حسگرهاي دود می  بایسـت  در تمـام محـیط  انبـار نصب  باشند و هر ●
.صحیح  چک  گردد

ماه یکبـار کپسـول هـاي ضـد حریـق  چک  گردد و از اینکه  آنها داراي فشـار مناسـب  و ٣یا ٢هر ●
.عملکرد درست  باشند مطمئن  شویم 
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:ایمن  سازي انبار ها و جلوگیري از آتش  سوزي

:محافظت  در برابر آتش 

:نوع مختلف  خاموش کننده آتش  عبارتند از ٤

ضد حریق  هاي شیمیایی  خشک  -١

ضد حریق  هاي آبی -٢

(CO2)ضد حریق  دي اکسید کربن  -٣

((Halonضد حریق  هاي هیلان  -٤
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:ایمن  سازي انبار ها و جلوگیري از آتش  سوزي

:محافظت  در برابر آتش 

:P.A.S.S

(Pull) P  :کشیدنpin بالاي کپسول

:(aim )A  نشان کردن دهانه  به  سمت  مرکز آتش

(Squeeze) S  :  حداقل   )فشار دادن دستگیره بـراي خـالی  کردن ضد حریق
(متر فاصله رعایت شود2/5

sweep )S  :) جارو کـردن دهانـه  کپسـول بـراي خاموش نمودن آتش



انبارش و شرایط انبار

:ایمن  سازي انبار ها و جلوگیري از آتش  سوزي

:محافظت  در برابر آتش 

.سیگار کشیدن در انبار به  شدت ممنوع شود●

.که  پرسنل  انبار از نحوه کار کردن با کپسولهاي ضد حریق  آگاهی  دارندد مطمئن  شوی●

.کشیدن سیگار می  بایست واقعاً ممنوع گردد●

.ماه یکبار تمرین  نحوه مقابله  با آتش  تمرین  گردد٦هر●

علامت  خروجی  اضطراري باید واضح  و معلوم باشد و بطور منظم  از نظر قفل  نبودن و قابل دسترس ●
.بودن درب خروجی  چک  گردد

علامت  احتیاط و خطر آتش  سوزي می  بایست  در مکان هاي لازم نصب  گردد بخصوص درمکانهایی  ●
.که  اقلام آتش  زا قرار داشته  باشند

سطل  هاي شن  درجایی  که  هیچ  گونه  ضد حریقی  وجود نداشته  باشد نزدیک  درب وجود●
.داشته  باشد
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